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La Comision Directiva de la Sociedad Argentina de Hipertension Arterial lamenta comunicar el
fallecimiento del Dr. Alberto Agrest, figura destacada de las Ciencias Médicas de nuestro pais, y
entusiasta participante de esta sociedad cientifica. Sus ensefanzas dejaran la impronta en las
generaciones de colegas que tuvieron la oportunidad y honor de conocerlo y aprender de él.
Queremos recordarlo en las sentidos parrafos que le dedica el Dr. Alcides Greca, miembro de esta
Sociedad.

LA PARTIDA DE UN MAESTRO

Alberto Agrest
(1923-2012)
In memoriam

Alcides A. Greca

La pluma es lengua del alma:
cuales fueren los conceptos que en ella se engendraren,



tales serdn sus escritos.

Don Quijote de la Mancha
Parte I, Capitulo XVI
Miguel de Cervantes

La desaparicidn fisica de los grandes hombres siempre nos parece prematura. Cuando acaece a
edad temprana, por quedar trunco el abanico de promesas que su talento nos permitia avizorar.
Cuando como en el caso de Alberto Agrest, sobreviene luego de una existencia larga y fecunda,
porque nos habiamos habituado a los destellos cotidianos de su genio y nos cuesta resignarnos a
haberlos perdido.

Alberto Agrest era clinico. Asi, a secas, sin aditamentos. Asi acostumbraba presentarse, sin ningun
otro ornamento, porque habiendo obtenido todos los honores que un médico puede alcanzar,
descreia de ellos y los miraba de soslayo con su tipica sonrisa entre complaciente y burlona.

Quienes se formaron a su lado a lo largo de varias décadas, habrdn de recordarlo por su honda
sapiencia, por sus analisis impecables, por su ldgica brillante. Los otros, los que no tuvimos con él
ese lazo directo de maestro a discipulo, recordaremos sus conferencias y en especial sus articulos
de la revista Medicina, sus polémicas siempre atractivas por la lucidez que desplegaba en ellas y
sus libros.

El rigor intelectual fue su rasgo distintivo. Duefio de una prosa exquisita, cada concepto era
siempre expresado con precisidon extraordinaria, cada palabra medida cuidadosamente y ubicada
en el lugar exacto, en el momento indicado. Cuando una situacidn cualquiera producia inquietud y
contrapunto de ideas entre los médicos, todos esperabamos, acaso de una manera inoconsciente,
la opinidn de Agrest. En un articulo, en una carta al Comité Editorial de una revista, en una
publicacion de la Academia Nacional de Medicina de Buenos Aires, aparecia su palabra iluminante
y todos nos sentiamos un poco mds seguros, o por lo menos teniamos la sensacién de tener en
nuestras manos nuevos y mas sélidos elementos de juicio.

La critica de Agrest siempre era enriquecedora por lo profunda y fundamentada, pero al mismo
tiempo, no era menos temida. No fue hombre de halago facil ni cultivé la lisonja para hacerse
agradable, lo cual generé el resentimiento de los mediocres a quienes no dudaba en hacer sentir
con sutileza su mediocridad, como poniéndolos frente a un espejo.

Los médicos jovenes le preguntaron muchas veces por la medicina del futuro y él, que siempre
estuvo interesado y preocupado por el porvenir, no dudé en sefialar los avances extraordinarios
de una medicina que ya no era la suya, pero también, con no menos énfasis, los desvios y
deformaciones a los que una mercantilizacidn creciente de la practica médica nos estaba
exponiendo. Valoré el criterio clinico en grado superlativo, no se dejé seducir e instd a no dejarse
seducir acriticamente por los cantos de sirena de la tecnologia y destaco la preponderancia del



sentido comun como motor fundamental del pensamiento médico.

Una de sus ultimas obras lleva por titulo “En busca de la sensatez en medicina” y por cierto refleja
exactamente el derrotero de Agrest. Se ha ido un hombre brillante, un hombre sensato, un
hombre sabio, tal vez uno de los médicos mads sabios que quien esto escribe haya podido conocer.
Ya no volveremos a escuchar su palabra, pero por siempre estardn sus escritos, que como lengua
del alma, nos permitirdn volver una y otra vez a su pensamiento esclarecido.

Del 13 al 14 de abril del 2012 los esperamos en el 19°Congreso de la SAHA en Buenos Aires.

Ya falta muy poco, recuerden las siguientes fechas para envio de trabajos cientificos al Congreso
SAHA 2012

Premios para los Trabajos Cientificos

* Premio “Prof. Dr. Juan Carlos Fasciolo” al Mejor Trabajo en Investigacion Clinica en Hipertension
Arterial

* Premio “Prof. Dr. Carlos Maria Taquini” al Mejor Trabajo en Investigacidn Basica en Hipertension
Arterial

¢ Premio al Mejor Péster en Investigacién Clinica en Hipertensién Arterial

¢ Premio al Mejor Péster en Investigacién Bdsica en Hipertensién Arterial

Fecha limite para la recepciéon de resiimenes

¢ 27 de febrero 2012: Para los que opten al Premio
¢ 5 de marzo de 2012: Para los que No opten al Premio

Ademds.......
] En esta oportunidad los trabajos cientificos se presentaran en e- Posters.
] Inférmese sobre el programa cientifico, cursos, conferencistas y toda

Otra informacion de interés relacionada con el Congreso SAHA 2012 entrando a nuestra pagina
web.



XIX

“DE LO ESENCIAL A LO SECUNDARIO”

12-13-14 Abril, 2012
HOTEL INTERCONTINENTAL
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COMITE ORGANIZADOR

COMITE CIENTIFICO

Dr. Giussepe Mancia - (ltalia) Dr. Bryan Williams -(Reino Unido)
Conferencia Inaugural Conferencia de Clausura



Organiza:
| Sociedad Argentina
de Hipertension Arterial

Secretaria Permanente SAHA

Pte. Gral. Juan Domingo Peron 1479 2° "4
C1037ACA - CABA, Argentina

Telfax: +54 11 4371.3019 / 4600-4651
www.saha org ar

HOTEL INTERCONTINENTAL
Moreno 809
Buenos Aires - Argentina

Secretaria del Congreso

www. mck-group, com/argentina
Tel: +54 351 425-848
Fax: +54 351 424-3546

Para tener en cuenta



Curso Nacional Bianual de

Hipertension Arterial
Ano 2012 - 2013

Certificacion de Médico en Hipertension Arterial avalada por el Consejo de
Certificacion de Profesionales Médicos (Academia Nacional de Medicina)

Sede Central - C.A.B.A.

Abierta la inscripcion - Vacantes limitadas
Comienzo de clases: 8 de mayo de 2012

Informes en: docencia@saha.org.ar




AREA DE EDUCACION MEDICA CONTINUA
SOCIEDAD ARGENTINA DE HIPERTENSION ARTERIAL

“Curso Nacional de Hipertension Arterial 2012-2013”
Sede Corrientes

DIRECTORES:
Prof. Dr. Jose A. Pizzorno.
Prof.Dr. Samuel Bluvstein
Prof. Dr. Fernando Filippini

Lugar de realizacion:
Salones de la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional del Nordeste

ubicada en Moreno 1240 de la ciudad de Corrientes, Argentina

FECHADE INICIO
SABADO 21 DE ABRIL DE 2012

INFORMES
http://www.saha.org.ar/curso-caba.ph

INSCRIPCION
saha@saha.org.ar

Secretaria: Sra Andrea Marifio, Tel (379) 4421474 int 212 de 8 a 13 hs.

LA SAHA FOMENTA LA INVESTIGACION BASICA Y CLINICA EN HIPERTENSION ARTERIAL DE SUS
MIEMBROS

Programa de Becas Anuales de Estimulo a la Investigacion en Hipertension Arterial

La Sociedad Argentina de Hipertension Arterial ha resuelto implementar un programa de apoyo
econdmico a proyectos de investigacion en hipertension arterial.

Las Becas Estimulo son destinadas a tres areas de interés:

1) Epidemiologia de la hipertensién
2) Investigacion basica en hipertension
3) Investigacion clinica en hipertensidn

A tal efecto, llama a concurso a los miembros de la SAHA para su adjudicacién. La fecha limite para
la presentacion de los proyectos es el 7 de Marzo de 2012. En la solapa “Investigacion” de la



pagina web de la Sociedad Argentina de Hipertensién Arterial www.saha.org.ar Ud. podra

encontrar el Reglamento y el Formulario para la Inscripcidn a las Becas.

La adjudicacién de las becas se realizara en el Acto de Clausura del XIX Congreso Argentino de
Hipertension Arterial, a realizarse del 12 al 14 de Abril de 2012 en el Hotel Intercontinental de la
Ciudad Auténoma de Buenos Aires

Requisitos del investigador responsable del proyecto

1. Ser miembro de la Sociedad Argentina de Hipertension Arterial y menor de 45 afios de
edad.

2. No haber sido beneficiario de otra beca y/o subsidio otorgado por la SAHA en los 2 afios
previos.

3. Completar debidamente el formulario de solicitud.

4. Indicar una direccién postal o de correo electrénico intransferible para las notificaciones
gue se deban realizar.

5. No podran acceder al otorgamiento del beneficio los miembros de la Comision Directiva
de la SAHA en ejercicio.

6. La postulacion al concurso o la recepcidon de la beca indican que se conocen y aceptan las
condiciones de este reglamento.

Sociedad Argentina de Hipertension Arterial

Tte. Gral. Juan Domingo Perén 1479 Piso 2 "4" - C1037ACA - CABA Argentina
Tel.-Fax: (54-11)4371-3019 / 4600-4651

E-mail: saha@saha.org.ar / www.saha.org.ar

Sociedad Libre de Humo.
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