
 

WEBINAR SAHA 
 

• Todos los jueves a las 19:30hs 

• Otorga puntos de recertificación 

 
3 de Septiembre, 19:30hs 

 

Coordinador: Dra. Judith Zilberman 
Panelistas: Dra. Florencia Waisman – Dr. Gonzalo Miranda 

 

 
Dra. Olga Paez 

¿Cómo diagnosticar y manejar a la paciente con HTA crónica 
que se embaraza? 

 
Dra. Mildren del Sueldo 

 
Hipertensión arterial en la mujer: ¿qué es lo distinto? 

 
 

 
10 de Septiembre, 19:30hs 

 

Coordinador: Dr. Walter Espeche 
Panelistas: Dr. Nicolas Renna – Dr. Marcos Marin 

 

 
Dr. Diego Martinez 

¿Qué evidencia existe sobre el uso de combinaciones 
farmacológicas al inicio del tratamiento? 

 
Dr. Daniel Piskorz 

¿Existe reducción del riesgo cardiovascular con el uso de 
combinaciones farmacológicas? 

  SEPTIEMBRE  

  1-  Hipertensión arterial en la mujer  

2- Toma de Posición sobre Combinaciones Farmacológicas 



17 de Septiembre, 19:30hs 
 

Coordinador: Dr. Marcelo Choi 
Panelistas: Dr Julián Ariel Volmaro –Viviana Arias 

 

 
Dr. Diego Sánchez Gelos 

Hipertensión y tabaquismo: el momento ideal para dejar de 
fumar 

 
Dr. Gerardo Elikir 

Hipertensión y Dislipidemias: ¿Hay que tratar siempre con 
estatinas? 

 
 
 

 
24 de septiembre, 19:30hs 

 

Coordinador: Dr. Horacio Carbajal 
Panelistas: Dr. Alejandro Delucchi – Fernando Scheggia 

 

 
Dr. Martin Salazar 

Cómo identificar la insulinoresistencia en la práctica clínica sin 
medir insulinemia 

 
Dr. Matias Ré 

Enfoque farmacológico del paciente metabólico. ¿Siempre hay 
que tratar con metformina? 

3- Hipertensión arterial y otros Factores de Riesgo 

  4 - Hipertensión arterial en el paciente con riesgo metabólico  



 

WEBINAR SAHA 
 

• Todos los jueves a las 19:30hs 

• Otorga puntos de recertificación 

 

 
1 de Octubre, 19:30hs 

Coordinador: Dr. Pablo Rodriguez 
Panelistas: Dra. Andrea Corrales – Dra. Margarita Morales 

 

 
Dr. Diego Nannini 

¿Espesor intima media, placa o área de placa? ¿Qué mide mejor 
el riesgo? 

 
Dr. Sebastián Obregón 

Presión normal con VOP elevada: ¿nos estamos quedando 
cortos con el tratamiento? 

 
 

 
8 de Octubre, 19:30hs 

Coordinador: Dr. Gabriel Waisman 
Panelistas: Dr. Gustavo Staffieri – Dr. Rodolfo Daniel La Greca 

 

 
Dr. Marcos Baroni 

Elección en función del riesgo y las comorbilidades: Un 
tratamiento a medida 

 
Dr. Luis M. Pupi 

Diferencias entre las diferentes drogas que bloquean el Sistema 
Renina Angiotensina 

  OCTUBRE  

 

5- Ateroesclerosis y arterioesclerosis: la arteria del hipertenso 

  6-  La llave farmacológica para iniciar un tratamiento antihipertensivo  



9- Objetivo terapéuticos en Hipertensión, Dislipidemias y Diabetes 2020: 

¿Los valores o el riesgo? 

15 de octubre, 19:30hs 
 

Coordinador: Dr. Alejandro De Cerchio 
Panelistas: Dr. Gustavo Cerezo Dra. Karina Palacios 

 

 
Dr. Augusto Vicario 

¿Alcanza con los tests cognitivos para evaluar el daño 
neurológico precoz en la HTA? 

 
Dr. Raúl Rey 

 

Compromiso silente en el paciente hipertenso. ¿Cuándo y por 
qué pedir una neuroimagen? 

 

 
22 de octubre, 19:30hs 

 

Coordinador: Dr. Marcos Marin 
Panelistas: Dra. Marta Barontini – Dr. Diego Márquez 

 

Dr. Lucas Aparicio 
 
Hipertensión Renovascular: ¿Sospechar para reperfundir? 

Dra. Valeria De Miguel 

 
 

Dra. Susana Lupi 

Feocromocitoma: Lecciones del Registro FRENAR en Argentina: 
más de 300 pacientes 

 
HIperaldosteronismo Primario: ¿Un problema de Salud Pública? 

 
 
 

29 de octubre, 19:30hs 

 
 
 

Coordinadora: Dra. Irene Ennis 
Panelistas: Dr. Horacio Carbajal – Dr. Martín Salazar 

 

 
Dr. Pablo Rodríguez 

 
Hipertensión: Los objetivos se definen en función del paciente. 

 
Dr. Gabriel Waisman 

 
Lípidos y Diabetes: ¿Qué miramos para definir los objetivos? 

 
  

 

7- Hipertensión y deterioro cognitivo: ¿la función o la estructura? 

8- Hipertensión Secundaria: ¿Cuando sospechar y porque? 



 

 

• Todos los jueves a las 19:30hs 

• Otorga puntos de recertificación 

 
5 de Noviembre, 19:30hs 
 
 
 
 
Coordinador: Dr. Felipe Martinez 
Panelistas: Dr Miguel Schiavone – Dr. Luis M. Pupi 

 
 
 
 
12 de Noviembre, 19:30hs 
 
 
 
 
 
Coordinador: Dr. Alberto Ré 
Panelistas: Dr. Roberto Parodi – Dr. Diego Fernandez 

 
 
 
 

 
 
 

Dr. Marcelo Choi ¿Qué lugar ocupan los Beta Bloqueantes? 

Dra. Laura Brandani 
 
Luego del bloqueo del Sistema Renina Angiotensina: ¿Diuréticos o 
antagonistas cálcicos? 

Dr. Martin Salazar ¿Qué enseñanzas nos dejo la pandemia COVID? 

Dra. Jessica Barochiner  
 
¿Cómo evaluar al hipertenso recuperado del COVID? ¿Qué debemos 
tener en cuenta? 

 10- El tratamiento farmacológico antihipertensivo a medida 
 

 11- COVID 19 – Hipertensión y Enfermedad Cardiovascular: lecciones 
aprendidas 
 

  NOVIEMBRE  


