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Que el arte de los artistas de nuestro pais nos acompaiie...

“Interior” de Victor Quiroga, artista tucumano.

Agenden una de las mas importantes actividades de nuestra Sociedad para el 2012.
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“DELO ESENCIAL A LO SECUNDARIO”

Hotel InterContinental - Buenos Aires 12 - 14 de abril del 2012
www.saha.org.ar

Todas las novedades las podran encontrar en la pagina web de la SAHA: www.saha.org.ar

Para tener en cuenta
Recertificacion de médicos en Hipertension Arterial

Durante el Mes de Octubre de 2011 se podran presentar en la SAHA los curriculum vitae para
optar por la certificacién o por la recertificacion de Médico en Hipertension Arterial. La SAHA es la
Unica Sociedad reconocida para certificar en HTA. Toda la informacién podran encontrarla en la
pagina web de la Sociedad. www.saha.org.ar

Muy importante para los médicos de nuestro pais

GUIA PARA EL DIAGNOSTICO, ESTUDIO, TRATAMIENTO Y SEGUIMIENTO DE LA HIPERTENSION
ARTERIAL


http://www.saha.org.ar/
http://www.saha.org.ar/

La SAHA ha publicado en su pagina web www.saha.org.ar su Guia para el diagndstico, estudio,

tratamiento y seguimiento de la Hipertensién Arterial. Deseamos que esta Guia se constituya en
una herramienta de soporte para todos los colegas que atienden esta patologia en nuestro pais,
una de las mas prevalentes, si consideramos que aproximadamente 15 millones de argentinos la
padecen, y practicamente ningin Médico deja de enfrentarse dia a dia con pacientes hipertensos.

Este documento es producto del esfuerzo de un numeroso grupo de miembros de nuestra
sociedad cientifica, encabezados por el Dr. Roberto Ingaramo y el Presidente anterior de nuestra
sociedad, Dr. Herndan GAdmez Llambi. A todos ellos, la SAHA agradece profundamente. No menos
significativo ha sido el apoyo brindado por el Laboratorio Bayer Argentina, que ademas de costear
todos los gastos que demandé esta produccién, serd el encargado de distribuir en nuestro pais
esta guia en formato impreso.

“Registro Artemis” INTERNATIONAL AMBULATORY BLOOD PRESSURE REGISTRY:
TELEMONITORING OF HYPERTENSION AND CARDIOVASCULAR RISK PROJECT

La Comision Directiva de la Sociedad Argentina de Hipertension Arterial ha gestionado el ingreso
institucional al proyecto endosado por la Sociedad Europea de Hipertension Arterial denominado
“Registro Artemis” INTERNATIONAL AMBULATORY BLOOD PRESSURE REGISTRY:
TELEMONITORING OF HYPERTENSION AND CARDIOVASCULAR RISK PROJECT cuyo coordinador es
el Prof. Dr. Gianfranco Parati, del Department of Clinical Medicine and Prevention de la University
of Milano Bicocca, Italia.

La SAHA considera la participacidn institucional en este protocolo de gran importancia, y es por
ello que convoca a todos sus miembros. Son condiciones indispensables para inscribirse:

e Ser miembro de la Sociedad Argentina de Hipertension Arterial con cuota societaria al dia.

e Contar con un dispositivo de Monitoreo Ambulatorio de Presion Arterial validado
internacionalmente de acuerdo a los requerimientos del protocolo.

e Contar con hardware y software para la teletransmisién de la informacién.

e Acreditar experiencia en la ejecuciéon y lectura del Monitoreo Ambulatorio de Presion Arterial,
para lo cual se requiere realizar al menos 100 estudios por afio y haber realizado estudios al
menos los ultimos dos afios.

e La participacion en el protocolo es personal, por lo tanto, el interesado debera gestionar ante las
autoridades de la institucién en la que desarrolla su tarea asistencial las autorizaciones
correspondientes, y certificarlas al momento de solicitar su inscripcién en el proyecto.

e La fecha limite para inscribirse es el 1 de Agosto de 2011.

Aquellos colegas interesados, deberan enviar una solicitud escrita, via electronica (
saha@saha.org.ar ), solicitando ser considerados para participar en el proyecto, en la que deberan
acreditar las condiciones para ser aceptados.

Un Comité de Seleccion evaluara individualmente las solicitudes, las que sdlo seran aceptadas en
caso de cumplimentar las condiciones establecidas. No se delimitara la cantidad de miembros de


http://www.saha.org.ar/

SAHA que deseen participar, siendo el Unico criterio de aceptacidn el cumplimiento de las
condiciones indispensables.

Para los miembros de la SAHA

La SAHA invita a todos sus miembros a aplicar a una beca para concurrir a la cuarta edicion del
Curso de Actualizacidn Cientifica en Salud Cardiovascular para Especialistas Latinoamericanos
Fundacidn BBVA - Hospital Clinico San Carlos de Madrid, y del Simposio Internacional de Salud
Cardiovascular Fundacién BBVA - Hospital Clinico San Carlos, organizado en conjunto por el
Hospital Clinico San Carlos de Madrid y la Fundacién BBVA.

El curso de actualizacién tendra lugar del 28 de noviembre al 2 de diciembre de 2011 por la
manana en el Hospital Clinico San Carlos y el simposio se celebrara por la tarde del 29 de
noviembre al 1 de diciembre de 2011, en la sede de la Fundacion BBVA en Madrid.

La beca cubrira los siguientes conceptos:

e Billete de avidén de ida y vuelta en clase turista hasta Madrid.

e Matricula del curso.

e Alojamiento y manutencidon en Madrid, en régimen de pensidon completa durante la semana de
desarrollo del curso.

Son condiciones indispensables para inscribirse las siguientes:

e Ser miembro SAHA con cuota al dia.

¢ Nacionalidad Argentina.

¢ No residir en Espafia.

e Ser Médico, con titulo de especialista en Cardiologia, Cirugia Cardiaca, Cirugia Vascular o
Medicina Interna, o Licenciado en Ciencias Bioldgicas, Ciencias Quimicas, Farmacologia o
Ingenieria, todos ellos con experiencia contrastada en el area cardiovascular.

® No haber recibido becas de SAHA en los ultimos 5 afios.

Los interesados deberan remitir a saha@saha.org.ar antes del préximo 10 de Agosto de 2011 la
siguiente documentacion:

e Curriculum Vitae en el formato que se adjunta.

e Copia escaneada del pasaporte vigente.

e Copia escaneada del titulo de Médico o Licenciado.

e Copia escaneada del titulo de especialista en el caso de los Médicos.

La seleccidn final de los becarios propuestos por la Sociedad Argentina de Hipertension Arterial
serd realizada por las entidades organizadoras.

Descontando que esta nueva propuesta de nuestra sociedad cientifica sea de su interés, lo
saludamos muy atentamente.



Si sos un joven investigador en temas relacionados con la hipertension arterial, esto te va a
interesar...

La Sociedad Internacional de Hipertensidn ha creado la Red ISH para Nuevos Investigadores
(ISHNIN), para servir de plataforma para la interaccidn entre los estudiantes y nuevos
investigadores, y permitir nuevas vias de comunicacion, colaboracién y educacién. Quienes
participen en la Red contardn con oportunidades de tutoria patrocinadas por la ISH, informacion
sobre hipertension y simposios nacionales internacionales, y oportunidades de apoyo financiero
exclusivo para miembros de la red. Todos los alumnos e investigadores sobre hipertension son
bienvenidos, incluyendo aquellos que atn no son miembros de la ISH o becarios de investigacién.

Como parte de esta iniciativa, se desarrollara el Simposio ISH para Nuevos Investigadores: a cargo
de los nuevos investigadores para nuevos investigadores, que se desarrollara en el Hotel Dolphin,
Orlando FL, EE.UU. el 21 de septiembre 2011

El simposio esta abierto a todos los estudiantes y cientificos dentro de los 10 afios de un titulo de
doctorado, e incluira tanto una sesién oral como una sesion de posters.

Todos aquellos profesionales que le interese ser miembros de la Sociedad Argentina de
Hipertensidn Arterial pueden comunicarse con la Sociedad:

eTte. Gral. Juan Domingo Perdn 1479 Piso 2 "4" - C1037ACA - CABA Argentina Tel.-Fax: (54-
11)4371-3019 / 4600-4651
La SAHA es una Sociedad Libre de Humo.

Nos seguiremos comunicando.....



