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 29 DE OCTUBRE: DIA MUNDIAL DEL ACCIDENTE CEREBRO-

VASCULAR 

En nuestro país, cada 4 minutos se produce un accidente cerebro-vascular. La SAHA, 

junto a varias sociedades y entidades de bien público apoya la campaña de 

concientización y las actividades previstas para conmemorar esta importante fecha. 

PREVENCIÓN es la palabra mágica y controlar la hipertensión arterial, el principal 

factor de riesgo para el desarrollo de esta entidad, el objetivo principal de nuestra 

Sociedad. Participemos activamente desde nuestros lugares de trabajo y desde los 

foros y medios en los que podamos hacerlo.
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 2014 ESH HYPERTENSION SUMMER SCHOOL. VARNA, 

BULGARIA, 20 AL 26 DE SEPTIEMBRE DE 2014 

Los Dres. Mariano Schuman y Juan Pablo 

Ricart, seleccionados por la SAHA, participaron 

en la 2014 ESH Hypertension Summer School 

realizada en Varna, Bulgaria. Adjuntamos la 

nota de agradecimiento que los colegas 

participantes enviaron a nuestra Sociedad y 

fotos de su participación. 
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 ESCUELA DE VERANO DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE 

HIPERTENSIÓN, MADRID, 18 Y 19 DE SEPTIEMBRE DE 2014 

Los representantes seleccionados por SAHA, 

los Dres. Diego Cesario y Alejandro Meiriño 

participaron de esta importante actividad de la 

SEH-LELHA. En la carta adjunta, ambos 

participantes agradecen a la SAHA y nos 

cuenta los aspectos más importantes de la 

actividad. Y como siempre, más fotos. 
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 2da ESCUELA DE VERANO DE LA SOCIEDAD ARGENTINA DE 

HIPERTENSIÓN ARTERIAL 

 

LA SAHA REALIZARÁ SU 2DA ESCUELA DE VERANO ENTRE LOS DÍAS 27 Y 29 DE NOVIEMBRE DEL CORRIENTE 

AÑO EN EL HOTEL MAYORAZGO, PARANÁ, PROVINCIA DE ENTRE RÍOS 

Durante la misma destacados profesionales de nuestra Sociedad participarán en diferentes formatos 

(conferencias, talleres, discusión de casos clínicos) abarcando una amplia gama de temas vinculados 

a la fisiopatología, diagnóstico y tratamiento de la hipertensión arterial. 

 

EJES TEMÁTICOS 

 

 Epidemiología de la hipertensión arterial en nuestro país 

 Estrategias diagnósticas en hipertensión arterial 

 Hipertensión en situaciones especiales 

 Hipertensión secundaria 

 Hipertensión resistente 

 Tratamiento farmacológico de la hipertensión arterial 

 Adherencia al tratamiento 
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 PRÓXIMAS ACTIVIDADES DE DIFERENTES SOCIEDADES 

CIENTÍFICAS PARA TENER EN CUENTA 

o IV Weekend de Hipertensión Arterial: Las paradojas de la hipertensión 
arterial. Organizado por la Sociedad de Cardiología de Buenos Aires y 
la Sociedad de Cardiología de Corrientes (FAC). Paseo La Plaza,  
Ciudad Autónoma de Buenos Aires. 7 y 8 de noviembre de 2014 
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o 10° Reunión Internacional de la International Academy of Perinatal 
Medicine (IAPM): “Hipertensión y enfermedades cardiovasculares en 
el embarazo e impacto perinatal”. Buenos Aires, Academia Nacional 
de Medicina; 6 y 7 de noviembre de 2014. 

 

 



BOLETÍN MENSUAL DE LA SOCIEDAD ARGENTINA DE HIPERTENSIÓN ARTERIAL-OCTUBRE 2014 

 

 

o XXII Congreso Argentino de Hipertensión Arterial, San Miguel de 
Tucumán, 23 al 25 de abril de 2015 

Está abierto el envío de trabajos científicos de investigación básica y clínica para el 
próximo Congreso de nuestra Sociedad. Descargá el formulario de la página de la 
Sociedad (www.saha.org.ar). 

Razones ajenas a nuestra Sociedad motivaron el cambio de la fecha en que 
realizaremos nuestro Congreso Anual en la cuna de nuestra Independencia.  

  

 
 

 

http://www.saha.org.ar/
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 SUBSIDIO SAHA-ELEA A LA INVESTIGACIÓN CLÍNICA EN 
HIPERTENSIÓN ARTERIAL 

 
La SAHA continúa procurando ofrecer a sus socios más y mejores herramientas 
para desarrollar sus proyectos de investigación. En este marco, la SAHA, con el 
apoyo irrestricto del Laboratorio ELEA, lanza la primera edición del Subsidio para la 
Investigación Clínica en Hipertensión Arterial. Invitamos a todos aquellos 
interesados a visitar la página web de la Sociedad (www.saha.org.ar) para conocer 
el Reglamento de este Subsidio y el Formulario de Inscripción para el mismo. 
 

 
 
 
 

http://www.saha.org.ar/
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 PRÓXIMAMENTE: LA SAHA EN LAS REDES SOCIALES 

Durante el próximo mes de noviembre la Sociedad Argentina de Hipertensión 

Arterial iniciará sus actividades en las redes sociales a través de la creación del 

Facebook de SAHA. Será una nueva herramienta que nos permita comunicarnos 

con nuestros miembros y con la comunidad. Una nueva era está cerca, sumate a 

ella y ayudanos a seguir difundiendo las actividades de la Sociedad. 

 

 REVISTA DE LA SOCIEDAD ARGENTINA DE HIPERTENSIÓN 

ARTERIAL 

En la página web de la SAHA podrán encontrar los números publicados de Revista 

Hipertensión Arterial. Esta revista de difusión sobre temas de actualización en 

hipertensión arterial dirigida a profesionales de la salud. En el contenido de los 

mismos podrá encontrar artículos originales de revisión, comentarios de trabajos 

de investigación clínica y básica publicados en revistas internacionales y nacionales 

con referato. 

 

 REVISTA HIPERTENSIÓN Y RIESGO CARDIOVASCULAR 

Órgano oficial de la Sociedad Argentina de Hipertensión Arterial y de la 

Sociedad Española para la Lucha contra la Hipertensión Arterial  

 

Los miembros de la SAHA tienen un nuevo beneficio, pueden solicitar su password 

para acceder sin cargo al contenido de la misma. 

Toda la información para el envío de trabajos para su publicación puede 

encontrarla en la página web de la revista: http://ees.elsevier.com/hiper/ 

Estamos a disposición de todos Uds. para asesorarlos a cerca de cualquier duda o 

consulta con respecto a publicación de trabajos. Enviar mail a:  saha@saha.org.ar 

http://ees.elsevier.com/hiper/
mailto:saha@saha.org.ar
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ALGUNAS DE LAS RAZONES PARA SER MIEMBRO DE LA  

SOCIEDAD ARGENTINA DE HIPERTENSIÓN ARTERIAL 

La SAHA: 

 destina el 10 %  de las ganancias de sus congresos a su programa de 
becas anuales de estímulo a la investigación en hipertensión arterial 
en áreas de epidemiologia, investigación básica e investigación clínica; 

 otorga becas a sus miembros menores de 40 años para asistir a la 
escuela de verano de la Sociedad Europea de Hipertensión que se 
desarrolla anualmente en un país europeo y a la escuela de verano 
que la Sociedad realiza en nuestro país; 

 entrega anualmente 3 becas para desarrollar proyectos de 
investigación y docencia en el exterior; 

 le da a sus miembros el acceso sin cargo a los trabajos publicados en 
la revista “Hipertensión arterial y riesgo vascular”; 

 organiza anualmente su Congreso al cual los miembros pueden asistir 
sin cargos de inscripción. 

Escribiendo a saha@saha.org.ar podrá obtener información para ser 
miembro de la SAHA. 

 

SOCIEDAD ARGENTINA DE HIPERTENSIÓN ARTERIAL 
Tte. Gral. Juan Domingo Perón 1479 Piso 2 "4" - C1037ACA - CABA     Argentina 

Tel.-Fax: (54-11)4371-3019 / 4600-4651 

E-mail: saha@saha.org.ar Página Web: www.saha.org.ar 
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